POLITECHNIKA WARSZAWSKA

Zarzadzenie nr f /2020
kanclerza Politechniki Warszawskiej

¥ dnieyl.. £, maja 2020 r.

W sprawie wprowadzenia ,»Procedury bezpieczenstwa na terenie przedszkola Politechniki
Warszawskiej Bobotechnika w okresie obowigzywania w Polsce stanu epidemii COVID-19”

Na podstawie § 24 ust. 6 i ust. 11 pkt 5 Regulaminu organizacyjnego Politechniki
Warszawskiej, stanowiacego zalacznik do zarzgdzenia nr 92/2019 Rektora PW z dnia 4
grudnia 2019 r. w sprawie nadania Regulaminu organizacyjnego Politechniki Warszawskiej
W zwiazku z wytycznymi Gléwnego Inspektora Sanitarnego i Ministra Zdrowia z dnia 30
kwietnia 2020 r. dla przedszkoli, oddzialow przedszkolnych w szkole podstawowej i innych
form wychowania przedszkolnego oraz  wytycznymi przeciwepidemicznymi Gléwnego
Inspektora Sanitarnego z dnia 4 maja 2020 r. dla przedszkoli, oddzialéw przedszkolnych w
szkole podstawowej i innych form wychowania przedszkolnego oraz instytucji opieki nad
dzie¢mi w wieku do 3 lat wydanymi na podstawie art. 8a ust.5 pkt 2 ustawy z dnia 14 marca
1985 r. o Panstwowe; Inspekcji Sanitarnej (Dz.U. z 2019 r. poz. 59, oraz z 2020 r. poz. 322,
3741 567), zarzadza sie, co nastepuje:

§1

Wprowadza sig ,,Procedure bezpieczenstwa na terenie przedszkola Politechniki Warszawskiej
Bobotechnika w okresie obowiazywania w Polsce stanu epidemii COVID-19”, zwang dalej
,»Procedura bezpieczenstwa”, stanowigca zatgcznik do zarzadzenia.

§2

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.
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zalacznik do zarzadzenia
nr 3./2020 Kanclerza PW
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W OKRESIE OBOWIAZYWANIA W POLSCE
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1. Podstawa prawna:

1)

2)
3)

4)

5)

6)

7)

1)
2)
3)
4)

5)

ustawa z dnia 2 marca 2020 r. o szczegllnych rozwigzaniach zwigzanych
z zapobieganiem, przeciwdzialaniem i zwalczaniem COVID-19, innych chordb
zakaznych oraz wywolanych nimi sytuacji kryzysowych (Dz. U. poz. 374,
Z pozn. zm.);

ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. - Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2019 r. poz.1148,
Z pozn. zm.);

rozporzgdzenie Ministra Zdrowia z dnia 20 marca 2020 r. w sprawie ogloszenia
na obszarze Rzeczypospolitej Polskiej stanu epidemii (Dz. U. poz. 491 z p6zn. zm.);
rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 19 kwietnia 2020 r. w sprawie ustanowienia
okreslonych ograniczen nakazéw i zakazéw w zwigzku z wystgpieniem stanu
epidemii (Dz. U. poz. 697 z pozn. zm.);

rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r.
w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach
i placowkach (Dz. U. z 2003 r. poz. 69, z p6zn. zm.);

wytyczne Glownego Inspektora Sanitarnego i Ministra Zdrowia z dnia 30 kwietnia
2020 r. dla przedszkoli, oddziatéw przedszkolnych w szkole podstawowej i innych
form wychowania przedszkolnego;

wytyczne przeciwepidemiczne Giéwnego Inspektora Sanitarnego z dnia 4 maja
2020 r. dla przedszkoli, oddzialéw przedszkolnych w szkole podstawowej i innych
form wychowania przedszkolnego oraz instytucji opieki nad dzieémi w wieku do 3 lat
wydane na podstawie art. 8a ust.5 pkt 2 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej (Dz.U. z 2019 r. poz. 59, oraz z 2020 r. poz. 322, 374 i 567).

Podstawowymi celami wdrazanych procedur sa:

zapewnienie bezpiecznych warunkéw dzieciom przebywajacym w placowcee;
zapewnienie bezpiecznych i higienicznych warunkéw pracy wszystkim pracownikom;
uniknigcie zakazenia pracownikéw i dzieci przez osoby z zewnatrz — rodzice,
dostawcy, goscie;

zmniejszenie liczby kontaktow na terenie placowki, aby umozliwi¢ identyfikacje oséb,
ktore bedg podlegaé kwarantannie w przypadku potwierdzonego zakazenia;
informowanie pracownikow, rodzicow i opiekunéw o szczegdlnych zasadach
funkcjonowania placowki w trakcie epidemii COVID-19.

Zakres i okres obowiazywania procedury

3. Procedura obejmuje i reguluje dziatania kierownika i jego zastepcy. pracownikéw oraz
innych osob przebywajacych na terenie przedszkola przez okres obowigzywania na
obszarze Polski stanu epidemii COVID-19 lub do odwolania.

Zadania organu prowadzgcego

4. Politechnika Warszawska, w zwiazku z obowigzywaniem stanu epidemii COVID-19
w Polsce, realizuje nastgpujace zadania w celu zapewnienia bezpieczefistwa na terenie
przedszkola:

1) zapewnia srodki higieniczne potrzebne do biezgcego funkcjonowania placowki;
2) zaopatruje pracownikow (w razie potrzeby) w indywidualne $rodki ochrony osobistej

tj.: jednorazowe rekawiczki, maseczki, przylbice, nieprzemakalne fartuchy
z dtugim r¢kawem;



3) pomaga kierownikowi w zapewnieniu opieki nad dzie¢mi i w realizowaniu

kierowanych do niego wytycznych;

4) bezzwlocznie uzupetnia kadre pedagogiczng w przypadku nieobecnosci nauczycieli z

powodu choroby lub kwarantanny;

5) wspiera kierownika w organizacji Zywienia, w tym w wyborze bezpiecznych

dostawcow i zdrowych produktéw zywieniowych, takze w sytuacji wyboru dostawcy
zewnetrznego;

6) ustala szybki sposob komunikacji z kierownikiem placowki (np. koniecznosé

raportowania lub informowanie w sytuacji podejrzenia zakazenia), tj.:
a) nr tel. do kierownika : 667 292 221
b) E-mail: bogumila.dziedzic@pw.edu.pl

Zadania rodzicow

5. Rodzice dzieci przyprowadzanych do przedszkola zobowigzani sa podjaé nastepujace
dziatania:

D

2)
3)

4)
3)
6)

7

8)

przekazujg kierownikowi lub nauczycielowi istotne informacje o stanie zdrowia
dziecka;

przyprowadzaja do placéwki dziecko zdrowe — bez objawdw chorobowych;

nie posylajg dziecka do przedszkola, jezeli w domu przebywa ktos na kwarantannie
lub w izolacji;

wyjasniaja dziecku, zeby nie zabierato do przedszkola niepotrzebnych przedmiotow
czy zabawek;

zaopatruja dziecko, jesli ukofczylo 4 rok zycia, w indywidualng ostone nosa
i ust podczas drogi do i z placowki:

zostawiaja maseczke dziecka w szatni;

regularnie przypominajg dziecku o podstawowych zasadach higieny (o unikaniu
dotykania oczu, nosa i ust, czestym myciu rgk wodg z mydtem i niepodawaniu reki na
powitanie):

zwracaja dziecku uwage na odpowiedni sposob zastaniania twarzy podczas kichania
czy kaslania.

Organizacja opieki w przedszkolu

6. Kierownik organizuje opieke w przedszkolu z zachowaniem nastepujacych zasad:

1) jedna grupa dzieci przebywa w wyznaczonej i staltej sali;

2) do grupy przyporzadkowani sa ci sami opickunowie:

3) w grupie przebywa do 12 dzieci:

4) minimalna przestrzef do wypoczynku, zabawy i zaje¢ dla dzieci w sali nie jest mniejsza

niz 4 m* na jedno dziecko i kazdego opiekuna*.

*Do przestrzeni tej nie wlicza si¢ pomieszczenia lub pomieszczen kuchni, zhiorowego
Zywienia,  pomocniczych  (ciggéw komunikacji ~ wewnetrznej,  pomieszczen
porzqdkowych, magazynowych, higienicznosanitarnych, np. tazienek i ustgpow).
Nie nalezy sumowaé powierzchni sal dla dzieci i przeliczac lgcznej jej powierzchni
na limit miejsc. Powierzchnig kazdej sali wylicza si¢ z uwzglednieniem mebli i innych
sprzetéw w niej sig znajdujgeych.



5) z sali, w ktérej przebywa grupa usunigte sa przedmioty i sprzety, ktérych nie mozna
skutecznie uprac lub dezynfekowac (np. pluszowe zabawki, ksiazki);

6) jezeli do zaje¢ wykorzystywane sg przybory sportowe (pitki, skakanki czy obrecze itp.),
po zakoriczeniu zaje¢ sg one doktadnie czyszezone lub dezynfekowane:

7) dziecko nie zabiera ze sobg do placéwki i z placéwki niepotrzebnych przedmiotéw lub
zabawek;

8) salg wietrzy sig co najmniej raz na godzine, w czasie przerwy. a w razie potrzeby takze
w czasie zajec;

9) zapewnia si¢ taka organizacje pracy, ktéra uniemozliwia stykanie sie ze soba dzieci z
poszczegolnych grup (np. rézne godziny przyjmowania grup do placowki, rézne
godziny zabawy na dworze). Kierownik okresli organizacje pracy przedszkola w tym
zakresie;

10) opiekunowie zachowujg dystans spoteczny miedzy soba, w kazdej przestrzeni
podmiotu, wynoszgcy min. 1,5 m;

I1) personel kuchenny nie kontaktuje si¢ z dzie¢mi oraz personelem opiekujacym sie
dzieémi;

12) rodzice i opiekunowie przyprowadzajacy dzieci do przedszkola i odbierajacy
z przedszkola zachowujg dystans spoleczny w odniesieniu do pracownikow
przedszkola, jak i innych dzieci i ich rodzicow wynoszacy min. 2 m;

I3) rodzice wchodza z dzieémi wylacznie do przestrzeni wspélnej przedszkola
(szatnia dziecigce) z zachowaniem zasady — 1 rodzic z dzieckiem lub w odstepie
od kolejnego rodzica z dzieckiem 2m, przy czym nalezy rygorystycznie
przestrzegac¢ wszelkich $rodkéw ostroznosci (min. oslona ust i nosa, rekawiczki
jednorazowe lub dezynfekcja rak);

14) do przedszkola uczeszczaja wylacznie dzieci zdrowe, bez objawdéw chorobowych
sugerujacych chorobe zakazna;

I5) dzieci do przedszkola sg przyprowadzane i odbierane przez osoby zdrowe:

16) jezeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych
nie przyprowadza si¢ dziecka do przedszkola;

17) ogranicza si¢ przebywanie osob trzecich w placéwee do niezbednego minimum,
z zachowaniem wszelkich $rodkéw ostroznosei (min. ostona ust i nosa, rekawiczki
Jjednorazowe, dezynfekcja rak, tylko osoby zdrowe):

18) zapewnia si¢ sposoby szybkiej komunikacji z rodzicami/opiekunami dziecka.
Kierownik okresli sposoby szybkiej komunikacji z rodzicami/opiekunami dziecka;

19) w przypadku pomiaru temperatury termometrem bezdotykowym, dezynfeku je
si¢ go po uzyciu w danej grupie. W przypadku uzywania innych termometréw niz
termometr bezdotykowy, dezynfekuje si¢ go po kazdym uzyciu;

20) uzyskuje si¢ zgode rodzicow/opiekunéw na pomiar temperatury ciata dziecka, jeshi
zaistnieje taka koniecznos¢, tj. w przypadku wystapienia niepokojacych objawow
chorobowych;

21) dziecko, ktore manifestuje lub przejawia niepokojace objawy choroby odizolowuje si¢
w odrgbnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu z zapewnieniem minimum 2 m



odlegtosci od innych osob i niezwlocznie powiadamia rodzicéw/opiekunéw w celu
pilnego odebrania dziecka z przedszkola;

22) rodzice zobowigzani sa do odbierania telefonu z przedszkola w trybie
natychmiastowym;

23) w przypadku braku mozliwosci kontaktu z rodzicami /opiekunami dziecka w ciagu
godziny od wystapienia objawow infekcji, przedszkole powiadamia o wystapieniu
zachorowania odpowiednie stuzby sanitarne;

24) zaleca sig korzystanie przez dzieci z pobytu na $wiezym powietrzu na terenie
przedszkola, przy zachowaniu mozliwie maksymalnej odleglosci i zmianowosci grup;

25) sprzgt na placu zabaw jest regularnie czyszczony z uzyciem detergentu
lub dezynfekowany, a jedli nie ma takiej mozliwosci- zabezpiecza si¢ go przed
uzywaniem. Kierownik przedszkola okresli czestotliwo$é czyszczenia lub
dezynfekowania sprzetu;

26) nie organizuje si¢ zadnych wyjs¢ poza teren przedszkola (np. spacer do parku).

Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszezen i powierzchni

7. W przedszkolu nalezy przestrzega¢ nastepujacych zasad higieny, czyszczenia i dezynfekcji
pomieszczen i powierzchni:

1) przed wejsciem do budynku nalezy umozliwi¢ skorzystanie z ptynu dezynfekujacego
do rgk oraz zamiesci¢ informacj¢ o obowiazkowym dezynfekowaniu rak przez osoby
doroste, wehodzace do przedszkola;

2) nalezy dopilnowaé, aby rodzice/opiekunowie dezynfekowali dlonie przy wejsciu,
zaktadali rekawiczki ochronne oraz zakrywali usta i nos;

3) nalezy regularnie my¢ rece woda z mydlem oraz dopilnowaé, aby robity to dzieci,
szczegolnie po przyjéciu do przedszkola, przed jedzeniem i po powrocie ze $wiezego
powietrza, po skorzystaniu z toalety (czas mycia co najmniej 30 sekund);

4) wprowadza si¢ monitoring codziennych prac porzadkowych, ze szczegdlnym
uwzglednieniem utrzymywania w czystosci ciagéw komunikacyjnych, dezynfekcji
powierzchni dotykowych — poreczy, klamek, powierzchni ptaskich, w tym blatow
w salach i w pomieszczeniach spozywania positkow, klawiatury, wiacznikéw (zgodnie
z zalgcznikiem nr 4 1 5 do procedury bezpieczenstwa);

5) przeprowadzajgc dezynfekcje, nalezy s$cisle przestrzegaé zalecen producenta
znajdujgeych si¢ na opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Wazne jest Sciste
przestrzeganie czasu niezbgdnego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszezen i
przedmiotow tak, aby dzieci nie byly narazone na wdychanie oparéw srodkéw
stuzacych do dezynfekcji;

6) personel opiekujacy si¢ dzie¢mi i pozostali pracownicy powinni byé zaopatrzeni
w indywidualne $rodki ochrony osobistej - jednorazowe rekawiczki, maseczki na usta
1 nos, a takze fartuchy z dlugim rekawem (do uzycia w razie koniecznosci
np. przeprowadzania zabiegéw higienicznych u dziecka — adekwatnie do aktualnej
sytuacji);

7) nalezy wywiesi¢ w pomieszczeniach sanitarno-higienicznych plakaty z zasadami
prawidlowego mycia rak, a przy dozownikach z plynem do dezynfekeji rgk —
instrukcje;



8)
9)

nalezy zapewni¢ biezacg dezynfekcje toalet;
w zakresie gastronomi:

a) nalezy wylgczy¢ Zrédetka i fontanny wody pitnej, zapewnié¢ korzystanie z innych
dystrybutoréw przez dzieci pod nadzorem opiekuna; zalecenia higieniczne w
przypadku innych dystrybutoréw wody zostaly wskazane na stronie internetowe;
Glownego Inspektora Sanitarnego,

b) przy organizacji zywienia (kuchnia, catering) w przedszkolu, obok warunkéw
higienicznych wymaganych przepisami prawa, odnoszacych si¢ do funkcjonowania
zywienia zbiorowego, nalezy dodatkowo wprowadzi¢ zasady szczegdlnej
ostroznosci dotyczace zabezpieczenia epidemicznego pracownikéw, w miare
mozliwodei zapewni¢ odleglos$¢ stanowisk pracy, a jesli to niemozliwe - $rodki
ochrony osobistej, ptyny dezynfekujace do czyszczenia powierzchni i sprzetéw.
Szczegolnie tez nalezy zwraca¢ uwagg na utrzymanie wysokiej higieny, mycia i
dezynfekcji stanowisk pracy, opakowan produktéw, sprzetu kuchennego, naczyn
stofowych 1 sztuécow (zgodnie z zafacznikiem nr 6 i nr 7 do procedury
bezpieczenstwa),

¢) korzystanie z positkéw musi by¢ bezpieczne, w miejscach do tego przeznaczonych,
wprowadza si¢ zmianowe wydawanie positkow, czyszczenie blatow stotéw i
porgczy krzesel po kazdym positku. Wielorazowe naczynia i sztuéce nalezy myé w
zmywarce z dodatkiem detergentu w temperaturze minimum 60 stopni C lub je
wyparza¢ (zgodnie z zalacznik nr 8 do procedury bezpieczenstwa).

Srodki zapobiegawcze i ograniczajace rozprzestrzenianie si¢ wirusa

8. W przedszkolu wprowadza si¢ nastgpujace $rodki zapobiegawcze i ograniczajgce
rozprzestrzenianie si¢ wirusa:

1)

2)

3)

4)

3)

6)

7)

WSzyscy pracownicy oraz osoby przyprowadzajgce i odbierajgce dzieci stosuja 10
zasad bezpiecznego zachowania (zgodnie z zalgcznikiem nr 1 do procedury
bezpieczenstwa);

stosuje si¢ na wszystkich plaszczyznach dzialania wytyczne Giléwnego Inspektora
Sanitarnego i Ministra Zdrowia oraz przestrzega postanowienia niniejszej instrukcji;

personel placowki zachowuje szczegdlng ostroznos¢ w trakcie przemieszczania sie z
pracy do domu i z domu do pracy - zachowuje bezpieczng odleglosci od innych osob -
co najmniej 2 m oraz zakrywa usta i nos przy pomocy odziezy lub jej czesci, maski
lub maseczki;

do pracy w przedszkolu przychodza wylacznie osoby zdrowe, bez jakichkolwiek
objawéw wskazujacych na chorobe zakazng;

nie angazuje si¢ w zajecia opiekuricze pracownikéw i personelu powyzej 60 roku
zycia lub z istotnymi problemami zdrowotnymi;

wyznacza si¢ 1 przygotowuje (m. in. wyposazenie w $rodki ochrony i ptyn
dezynfekujacy) pomieszczenie lub wydziela obszar, w ktérym bedzie mozna
odizolowac osobg w przypadku zdiagnozowania objawéw chorobowych:

na stanowisku pracy korzysta si¢ z wlasnych (uzywanych na co dzien) materiatéw
i urzadzen biurowych, regularnie przeciera si¢ telefony, klawiature i myszki srodkiem
dezynfekujacym lub wodg z mydlem;



8) spotkania i zebrania pracownicze, jesli sa niezbedne, organizuje si¢ na wolnym
powietrzu lub przy otwartych oknach lub drzwiach;

9) na stanowisku pracy zachowuje si¢ bezpieczna odleglo$é tj. 1,5 — 2 m od
wspotpracownika;

10) wprowadza si¢ obowiazek korzystania z rekawiczek ochronnych przez osoby
przyjmujace dokumenty i przesyiki;

11) obowigzuje nakaz korzystania z rekawiczek ochronnych przez osoby przyjmujace
dokumenty i przesylki;

12) zuzyte maseczki, rekawiczki i chusteczki po ich uprzednim zdezynfekowaniu
wyrzuca si¢ do zamknigtych pojemnikow na $mieci;

13) maksymalne ogranicza si¢ liczbe osob, ktore korzystaja jednoczesnie z szatni,
tazienki. Kierownik okresli maksymalng liczbe oséb w tym zakresie:

14) maksymalnie ogranicza si¢ korzystanie z przestrzeni wspélnych. Kierownik okre$li
zasady korzystania z przestrzeni wspolnych;

15) stosuje si¢ rekomendowane dawki preparatéw dezynfekujacych i utrzymuje je przez
okreslony czas na skorze;

16) zawiesza si¢ wykonywanie obligatoryjnych badan lekarskich pracownikéw oraz
okresowych szkolen z zakresu bhp, p.poz i pierwszej pomocy. Wszelkie szkolenia
powinny by¢ wykonywane w trybie online, z wyjatkiem tych, ktorych nie mozna
przeprowadzac¢ w sposdb zdalny.

Procedura postgpowania na wypadek zakazenia koronawirusem lub zachorowania na
Covid-19

9. W przypadku zakazenia koronawirusem lub zachorowania na Covid-19:

1) pracownicy/obstuga przedszkola w przypadku wystapienia niepokojacych objawéw nie
powinni/powinna przychodzi¢ do pracy: powinni/powinna natomiast pozosta¢ w domu i
skontaktowa¢ si¢ telefonicznie ze stacjg sanitarno-epidemiologiczna, oddziatem
zakaznym, a w razie pogarszania si¢ stanu zdrowia zadzwoni¢ pod numer 999 lub 112 i
poinformowaé. ze moga by¢ zakazeni wirusem SARS-CoV-2 (zgodnie z zalacznikiem
nr 2 do procedury bezpieczenstwa);

2) pracownicy/obstuga, ktorzy mogli narazi¢ si¢ na zakazenie wirusem SARS-CoV-2 poza
placéwka, muszg zglosic taki fakt do kierownika placéwki (zgodnie z zatacznikiem nr 3
do procedury bezpieczenstwa);

3) zaleca sig biezgce Sledzenie informacji Gléwnego Inspektora Sanitarnego i Ministra
Zdrowia, dostgpnych na stronach gis.gov.pl lub https://www.gov.pl/web/koronawirus/,
a takze obowiazujacych przepisow prawa;

4) w przypadku wystapienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy niepokojgcych
objawéw sugerujacych zakazenie wirusem SARS-CoV-2 nalezy niezwlocznie odsunaé
go od pracy. Nalezy wstrzymaé przyjmowanie kolejnych grup dzieci, powiadomié
wlasciwg miejscowo powiatowa stacje sanitarno-epidemiologiczna i stosowaé si¢ $cisle
do wydawanych instrukcji i polecen;

5) obszar, w ktérym poruszat si¢ i przebywat pracownik, o ktérym mowa w pkt 4, nalezy
podda¢ gruntownemu sprzgtaniu, zgodnie z funkcjonujacymi w przedszkolu



procedurami oraz zdezynfekowa¢ powierzchnie dotykowe (klamki, porgcze, uchwyty
itp.);

6) nalezy stosowac si¢ do zalecenl panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego przy
ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury biorac pod uwage zaistnialy
przypadek;

7) nalezy przygotowa¢ i umiesci¢ w okreslonym miejscu (fatwy dostep) potrzebne numery
telefonébw do: organu prowadzacego, kuratora os$wiaty, stacji  sanitarno-
epidemiologicznej i stuzb medycznych;

8) nalezy ustali¢ list¢ osob przebywajacych w tym samym czasie w czgsci/czeéciach
przedszkola, w ktorych przebywala osoba podejrzana o zakazenie i stosowaé sie do
wytycznych ~ Glownego  Inspektora  Sanitarnego  dostepnych  na  stronie
gov.pl/web/koronawirus oraz gis.gov.pl odnoszgcych sie do 0sdb, ktdre miaty kontakt z
zakazonym;

9) w przypadku jakichkolwiek watpliwosci nalezy zwroci¢ si¢ do wlasciwej powiatowej
stacji sanitarno-epidemiologicznej w celu konsultacji lub uzyskania porady.

10. W przypadku zdiagnozowania wirusa u jednego lub wigcej pracownikow:

1) informuje si¢ pracownikdw o sytuacji zwigzane] z osobami zakazonymi — o
zagrozeniach dla zdrowia i zycia oraz o dziataniach podjetych w zwiazku z zaistnialg
sytuacja;

2) powiadamia si¢ powiatowa stacje¢ sanitarno-epidemiologiczng o zakazeniu;

3) zarzadza si¢ dezynfekcje stanowiska pracy chorego pracownika, narzedzi
i przedmiotéw ktérych uzywat i okresla, czy ktdres czesci budynku powinny zostaé
wykluczone na dluzszy okres czasu;

4) wydaje si¢ polecenie pracy zdalnej tym pracownikom, ktorzy mogg tak pracowacé— do
czasu wydania decyzji w sprawie kwarantanny przez stacje sanitarno-
epidemiologiczna, a w przypadku takiej koniecznosci- zarzadza si¢ przestoj;

5) mierzy si¢ temperature ciata wszystkim pracownikom:;

6) ustala si¢, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury, biorge pod uwage zaistnialy
przypadek;

7) zaleca si¢ 2-tygodniowa pracge zdalng (lub wstrzymanie sie od pracy)
pracownikom, ktérzy mieli bezposrednia stycznos¢ z zakazonym pracownikiem
i w razie potrzeby uruchamia si¢ personel rezerwowy. Jesli po tym czasie nie wystapia
objawy choroby, pracownicy moga wrocié do pracy na terenie przedszkola.

Postanowienia koncowe

1. Wszyscy pracownicy przedszkola zostaja zobowigzani do niezwlocznego zapoznania sig
z niniejsza Procedurg bezpieczenstwa.

2. Procedur¢ bezpieczenstwa nalezy udostepni¢ do zapoznania rodzicom i opiekunom
uczgszczajgcych do  przedszkola dzieci - strona internetowa  przedszkola
www.bobotechnika.pw.edu.pl

zatacznik nr 1 do Procedury bezpieczenistwa
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Dziesi¢¢ zasad bezpiecznego zachowania
1. Czesto myj rece.
Nalezy pamigta¢ o czestym myciu ragk woda z mydlem, a jesli nie ma takiej mozliwosci
dezynfekowa¢ je plynami/zelami na bazie alkoholu (min. 60%). Istnieje ryzyko
przeniesienia wirusa z zanieczyszczonych powierzchni na rece, dlatego czeste mycie rgk
zmniejsza ryzyko zakazenia.

2. Podczas powitania unikaj usciskéw i podawania dloni.

W ciggu dnia dionie dotykaja wielu powierzchni, ktére mogg byé zanieczyszczone
wirusem, dlatego powstrzymaj si¢ od usciskow, catowania i podawania dloni na powitanie.

w

. Unikaj platnosci gotéwka, korzystaj z kart platniczych.

Na powierzchni banknotéw i monet moga znajdowaé si¢ wirusy i bakteric. W miare
mozliwosci unikaj platnosci gotowka, korzystaj z kart platniczych i bankowosci
elektroniczne;j.

=

Unikaj dotykania oczu, nosa i ust.

Dionie dotykaja wielu powierzchni, ktore moga by¢ zanieczyszczone wirusem. Dotknigcie
oczu, nosa lub ust zanieczyszczonymi rgkami, moze spowodowaé przeniesienie wirusa z
powierzchni na siebie.

S. Regularnie myj lub dezynfekuj powierzchnie dotykowe.

Powierzchnie dotykowe, w tym: biurka, lady i stoly, klamki, wlgczniki $wiatla, porecze
muszg by¢ regularnie przecierane z uzyciem wody z detergentu lub $rodka
dezynfekcyjnego. Wszystkie miejsca, z ktorych czesto korzystaja ludzie powinny byé
starannie dezynfekowane.

6. Regularnie dezynfekuj swoj telefon i nie korzystaj z niego podczas spozywania positkéw.
Na powierzchni telefonéw komorkowych bardzo fatwo gromadza sig¢ chorobotwércze
drobnoustroje. Regularnie przecieraj lub dezynfekuj swdj telefon komoérkowy
(np.: wilgotnymi chusteczkami nasgczonymi srodkiem dezynfekujacym). Nie kiadz telefonu
na stole i nie korzystaj z niego podczas spozywania positkow.

7. Zachowaj bezpieczng odleglo$¢ od rozméwcey

Nalezy zachowa¢ co najmniej 1-1,5 metra odleglosci z osoba, z kiéra rozmawiamy, twarza
w twarz, ktora kaszle, kicha lub ma goraczke.

>

Stosuj zasady ochrony podczas kichania i kaszlu.
Podczas kaszlu i kichania nalezy zakry¢ usta i nos zgietym lokciem lub chusteczka — jak

najszybciej wyrzué chusteczke do zamknigtego kosza i umy¢ rece uzywajac mydla i wody
lub zdezynfekowa¢ je <$rodkami na bazie alkoholu (min. 60%).  Zakrycie ust
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i nosa podczas kaszlu i kichania zapobiega rozprzestrzenianiu sie zarazkéw, w tym
Wirusow.

9. Odzywiaj si¢ zdrowo i pamigtaj o nawodnieniu organizmu.

Stosuj zréwnowazong diete. Unikaj wysoko przetworzonej zywnosci. Pamietaj
0 codziennym jedzeniu minimum 5 porcji warzyw i owocéw. Odpowiednio nawadniaj
organizm. Codziennie wypijaj ok. 2 litrow plynéw (najlepiej wody). Doswiadczenia
z innych krajow wskazuja, ze nie ma potrzeby robienia zapaséw zywnosci
na wypadek rozprzestrzeniania si¢ koronawirusa.

10. Korzystaj ze sprawdzonych zridel wiedzy o koronawirusie.

Niepokdj to naturalny odruch w przypadku wystgpowania nowego zagrozenia zdrowotnego.
Korzystaj ze sprawdzonych Zrédel wiedzy opartych na dowodach naukowych, ktére
publikowane sa na stronach internetowych gis.gov.pl i gov.pl/koronawirus. Wiedza
naukowa to najskuteczniejsze narzedzie w walce z koronawirusem.




zatacznik nr 2 do Procedury bezpieczenstwa

Sprawdz, czv masz objawy COVID-19 ?

Jesli masz takie objawy, jak:

1) dusznos¢, problemy z oddychaniem;
2) stan podgoraczkowy (temperatura ciata pomiedzy 37°C a 38°C);
3) objawy przezigbieniowe, suchy kaszel

zadzwon do najblizszej stacji sanitarno-epidemiologicznej lub skorzystaj z teleporady
u swojego lekarza POZ.

Wojewodzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Warszawie,
ul. Zelazna 79, 00875 Warszawa

Godziny pracy Stacji: poniedziatek - pigtek godz. 7:30 - 15:00
telefon (centrala): 22 620 90 01-06

e-mail: sekretariat@wsse.waw.pl

Objawami_choroby COVID-19 wywolywane] przez wirus (SARS-CoV-19) moga bvé
réwniez:

dreszcze, powtarzajace si¢ drzenie w polaczeniu z dreszczami, béle migsniowe
1 0g6lne zmgczenie, bol glowy, bdl gardta, nagta utrata wechu lub smaku.

Jesli masz powyzsze objawy:

1) zadzwon natychmiast do najblizszej stacji sanitarno-epidemiologicznej i powiedz
o swoich objawach;

2) wiasnym S$rodkiem transportu pojedz do szpitala z oddzialem zakaznym
lub oddzialem obserwacyjno-zakaznym, gdzie lekarze okresla dalszy tryb
postgpowania medycznego. Pod zadnym pozorem nie Korzystaj ze srodkéw
komunikacji publicznej czy takséwek — w ten sposob narazasz innych na zakazenie.

Jesli miates kontakt z osoba zakazong koronawirusem lub chorg, to natychmiast zadzwon
do stacji sanitarno-epidemiologicznej i powiadom o swojej sytuacji. Otrzymasz informacje,
jak masz dalej postepowac.

Jesli wrécites z zagranicy przed 15 marca, czyli przed wprowadzeniem obowiazkowej
kwarantanny dla wszystkich podréznych powracajacych do Polski, i obecnie nie jestes objety
obowiazkowa kwarantanng i nie masz objaw6w choroby, mimo wszystko przez 14 dni
od powrotu do kraju kontroluj codziennie swdj stan zdrowia. Mierz temperature, zwréé
uwage na to, czy kaszlesz albo czy masz trudnodci z oddychaniem. Ogranicz kontakt
z innymi. Pamigtaj, ze mozesz przechodzi¢ chorobg bezobjawowo i mozesz zarazaé innych.
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Jesli tylko zaobserwujesz ktory$ z objawdw choroby, zadzwon natychmiast do stacji
sanitarno-epidemiologicznej. Kazdy pacjent manifestujacy objawy ostrej infekciji drog
oddechowych (gorgezka powyiej 38°C wraz z kaszlem lub dusznoscia) w powiazaniu
z kryteriami epidemiologicznymi powinien ponadto trafi¢ do oddziatu zakaznego
lub obserwacyjno-zakaznego. Jesli zaobserwujesz takie objawy, wlasnym $rodkiem
transportu pojedz do szpitala z oddzialem zakaznym lub oddzialem obserwacyjno-
zakaznym. Jesli nie mozesz dotrze¢ do szpitala wiasnym transportem, to lekarz POZ
(W ramach teleporady) i stacja sanitarno-epidemiologiczna maja mozliwo$¢ zlecenia
dla Ciebie transportu sanitarnego.

Jesli masz pytania, watpliwosci, zadzwon na infolinie Narodowego Funduszu Zdrowia:
800 190 590.
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zalgeznik nr 3 do Procedury bezpieczenstwa

Postepowanie wobec pracownikéw, ktérzy mieli bliski kontakt z osobg zakazona

Co to znaczy, ze ktos miat kontakt z osobg zakazona wirusem SARS-CoV-29

D

2)

3)
4

pozostawal w bezposrednim kontakcie z osobg chora lub w kontakcie w odlegtosci
mniej niz 2 metrow przez ponad 15 minut:

prowadzif rozmowe z osobg z objawami choroby twarza w twarz przez dluzszy czas;
osoba zakazona nalezy do grupy najblizszych przyjaciét lub kolegdw;

osoba mieszkajagca w tym samym gospodarstwie domowym, co osoba chora,
lub w tym samym pokoju hotelowym.

Osoby z kontaktu NIE sa uwazane za zakazone i jezeli czuja sie dobrze, i nie maja

objawéw choroby, nie rozprzestrzeniaja infekcji na inne osoby.

Pracownikom, o ktérych mowa w pkt 1 zaleca sie:

Ly

2)

pozostanie w domu przez 14 dni od ostatniego kontaktu z osoba chorg i prowadzenie
samoobserwacji - codzienny pomiar temperatury i $wiadome zwracanie uwagi na swoj
stan zdrowia;

poddanic si¢ monitoringowi pracownika  stacji sanitarno-epidemiologicznej
w szczegblnosci udostepnienie numeru telefonu w celu umozliwienia codziennego
kontaktu i przeprowadzenia wywiadu odnosnie stanu zdrowia;

3) jezeli w ciagu 14 dni samoobserwacji wystapia nastepujace objawy (gorgczka, kaszel,

4)

duszno$¢, problemy z oddychaniem), nalezy bezzwlocznie, telefonicznie powiadomié
stacj¢ sanitarno-epidemiologiczng lub zgtosié sie bezposrednio do oddziatu zakaznego
lub oddziatu obserwacyjno-zakaznego. gdzie okreslony zostanie dalszy tryb
postgpowania medycznego;

osoby wracajace obecnie z obszaréw wystepowania koronawirusa SARS-CoV-2 (lista
krajow zgodna z komunikatami publikowanymi na stronie www.gis.gov.pl) powinny
przez kolejne 14 dni od powrotu pozosta¢ w domu i kontrolowaé swoj stan zdrowia
(codzienny pomiar temperatury, samoobserwacja pod katem wystgpowania objawdéw
grypopodobnych takich jak zte samopoczucie, bole migsniowe, kaszel).
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zalacznik nr 4 do Procedury bezpieczeristwa

REJESTR MYCIA | DEZYNFEKCJI POWIERZCHNI W SALACH

Datad s
Czestotliwosé . !

. - ; Uzywane detergenty Data Podpis osoby

Rodzaj czynnosci wykonywania o . ; ; i h

. i srodki i godzina wykonujacej

czynnosci
Mycie i dezynfekcja 2x dziennie *
zabawek

Dezynfekcja ciggéw 4x dziennie *

komunikacyjnych,
wigcznikow Swiatta,

uchwytow, klamek

Mycie i dezynfekcja 4x dziennie *

stolikow i krzeset

Dezynfekcja 4x dziennie *

dozownikéw do mydita,
podajnikow

jednorazowych,
papieru toaletowego

Mycie i dezynfekcja 4x dziennie *

umywalek, muszli
klozetowych i drzwi

Mycie i dezynfekcja 3x dziennie *

podtog w salach
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Rodzaj czynnosci

Czestotliwosé
wykonywania czynnosci

Data i godzina

Podpis osoby wykonujacej

Wietrzenie sali (co godzine
minimum przez 15 minut)

10x dziennie

*Dodatkowa dezynfekcja w razie potrzeby/zaistniatej sytuacji lub po kazdorazowym uzytkowaniu.
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zalacznik nr 5 do Procedury bezpieczenstwa

REJESTR MYCIA | DEZYNFEKCJI POWIERZCHNI W HOLU

Data .coivremmiivsisieisis
totliwosé ;
. .. i s |wo§c Uiywane detergenty Data Podpis osoby
Rodzaj czynnosci wykonywania i : . . i
o i Srodki i godzina wykonujgcej
czynnosci
Dezynfekcja 4x dziennie *

domofonu, ciggéw
komunikacyjnych,

wtgcznikow Swiatta,
uchwytéw, klamek

Mycie i dezynfekcja | 3x dziennie *
podtég

Mycie i dezynfekcja | 3x dziennie *
toalety dla rodzicow,

muszli i deski

klozetowe;j,
umywalki, dozownika

na mydto, podajnika
do recznikow
papierowych,
papieru toaletowego

Mycie i dezynfekcja | 3x dziennie *
szatni

*Dodatkowa dezynfekcja w razie potrzeby/zaistniatej sytuacji lub po kazdorazowym
uzytkowaniu.
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zalacznik nr 6 do Procedury bezpieczenstwa

Procedura bezpiecznego przygotowywania i wydawania posilkéw w Przedszkolu Politechniki

Warszawskiej Bobotechnika w okresie epidemii COVID-19.

Przygotowywanie i wydawanie positkéw odbywa sie z zachowaniem najwyzszych
standardow bezpieczenstwa.
Pracownicy kuchni w czasie przygotowywania i wydawania positkéw zabezpieczeni sa

w srodki ochrony osobistej tj.: rekawiczki, maseczke lub przylbice, fartuch.

3. Pracownicy zajmuja stanowiska pracy w oddalonej od siebie odleglosci min. 2 m.

10.
11;
1Z,

L3

Obowiazuje bezwzgledny zakaz wstepu do kuchni dla 0séb postronnych.

Naczynia stolowe, sztucce oraz positki wydaje pracownik kuchni po wczesniejszym
kontakcie telefonicznym z wybrang grupa.

Po umyciu i wyparzeniu naczyn oraz sztuécow, pracownik obstugi w rekawiczkach
Jjednorazowych uktada przedmioty na wozku.

Personel kuchenny nie moze kontaktowaé si¢ z dziemi oraz personelem opiekujacym sie
dzieémi.

Naczynia i sztuéce nalezy my¢é w zmywarce z dodatkiem detergentu w temperaturze
minimum

60 stopni C lub je wyparzac.

Nalezy zwraca¢ réwniez szczegdlng uwage na utrzymanie wysokiej higieny, mycia i
dezynfekcji stanowisk pracy, opakowan produktéw, sprzetu kuchennego, naczyn stofowych i
sztuécow.

Obowigzuje zakaz korzystania z toalety przykuchennej przez osoby postronne.

Wyrzucanie odpadéw/zlewek powinno odbywaé si¢ przez drzwi wyjsciowe na plac zabaw.

Z szatni 1 pomieszczenia socjalnego korzysta¢ moga tylko pracownicy kuchni, obowigzuje

zakaz wstgpu osobom postronnym (wyjatek stanowi korzystanie z lodowki).

. Dalsze procedury zgodnie z zasadami HACCP.
14.

Procedura moze ulec zmianie w kazdym czasie ze wzgledu na dynamiczna sytuacje w kraju

oraz wytyczne Ministerstwa Zdrowia oraz Giéwnego Inspektora Sanitarnego.
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zataeznik nr 7 do Procedury bezpieczenstwa

Procedura bezpiecznego przyjecia cateringu w okresie epidemii COVID-19 - prowadzona

n

dodatkowo w Przedszkolu Politechniki Warszawskiej Bobotechnika

Firma cateringowa powinna dostarczyé przygotowane positki z zachowaniem najwyzszych

standardow bezpieczenstwa.

Positki dostarczane sg w zabezpieczonych pojemnikach.

Pracownik cateringu w czasie dostawy zabezpieczony jest przez firme cateringowa w $rodki

ochrony osobistej: rekawiczki jednorazowe, maseczke lub przylbice, mile widziany bedzie

fartuch.

Po przyjezdzie do przedszkola:

1) kierowca bedacy w rekawiczkach Jednorazowych dezynfekuje rece preparatem
zamieszezonym przed drzwiami do przedszkola:

2) pracownik obstugi przedszkola zabezpieczony w rekawiczki jednorazowe, maseczke
lub przylbice dezynfekuje preparatem dezynfekcyjnym pokrywe wierzchnia pojemnika
do transportu;

3) pracownik obstugi bezpiecznie usuwa uzyte rekawiczki, myje i dezynfekuje rece
wedtug instrukcji, nastepnie zaktada czysta parg rekawiczek rozkfada positki i dokonuje
pomiaru temperatury.

Dalsze procedury odbywajg sie zgodnie z zasadami HACCP.

Wykorzystane pojemniki i sztuéce jednorazowego uzytku zwracane sg firmie cateringowej

tego samego dnia.

Positki wydaje jeden wyznaczony pracownik obstugi.
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zalgeznik nr 8 do Procedury bezpieczenstwa

REJESTR MYCIA | DEZYNFEKCJI POWIERZCHNI W POMIESZCZENIACH

KUCHENNYCH
Datad v nnvmnniamsin
. - Czestothwog Uiywane detergenty Data Podpis osoby
Rodzaj czynnosci wykonywania . ¥ " : i
‘. i srodki i godzina wykonujacej
czynnosci

Mycie i dezynfekcja | 3x dziennie *
stanowisk pracy

w kuchni wiasciwej

Mycie i dezynfekcja | 4x dziennie *
wozkéw stuzacych do

przewozu gotowych

positkéw do sali
dzieciecej

Mycie i dezynfekcja | 3x dziennie *
stanowiska pracy

W pomieszczeniu do

obrobki wstepnej

Dezynfekcja ciggéw | 4x dziennie *
komunikacyjnych,

wiacznikow $wiatta,

uchwytow, klamek

Mycie i dezynfekcja | 3x dziennie *
sprzetu kuchennego
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Mycie i dezynfekcja | 2x dziennie
urzadzen

chtodniczych

Mycie i dezynfekcja | 2x dziennie

pomieszczen
produkcyjnych

i magazynowych

Mycie i dezynfekcja | 3x dziennie *
toalety

przykuchennej,

umywalki, deski
klozetowej,

dozownika do mydta,
podajnika do
recznikéw
papierowych,
papieru toaletowego

Mycie 3x dziennie *
i dezynfekcja podtog

*Dodatkowa dezynfekcja w razie potrzeby/zaistniatej sytuacji lub po kazdorazowym uzytkowaniu.

22




zalacznik nr 9 do Procedury bezpieczeristwa

Oswiadczam, ze zapoznalem/am sic z procedurg postgpowania w trakcie epidemii Covid-19 .

Lp.

Imie i nazwisko

Podpis

10

11

12

13

14

15

16

17

18
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BOP-2281

Bez zastrzeien formalno-prawnych
Anna Grazyna Swietlicka

Radca prawny

19.05.2020r.
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