Streszczenie

Udar mézgu prowadzi do zaburzenia stanu homeostazy w organizmie. W wyniku choroby
nastepuje utrata ztozonosci uktadu. Pojawiajg sie zaburzenia w przeptywie informacji i
zasobow energetycznych. Zmiany niedokrwienne moézgu powodujg zaburzenia w funkcjo-
nowaniu ukladéw wspoédtczulnego i przywspodtczulnego. Analiza zmiennosci rytmu serca
pozwala obserwowaé zaktdcenia w prawidtowym dzialaniu autonomicznego uktadu ner-

WOWego.

W niniejszej rozprawie doktorskiej przeprowadzono analizy zmienno$ci rytmu serca. Za-
uwazono, iz Sample Entropy roznicuje pacjentow z udarem niedokrwiennym lewej potkuli
od grupy osob, ktére ognisko udarowe miaty w prawej potkuli mozgu. Wyniki wskazaty, ze
nizsza srednia warto$¢ Sample Entropy w grupie osob z udarem prawej potkuli wskazuje
na wzrost aktywnosci uktadu wspotczulnego. Udar w lewej potkuli jest zas skorelowany z
wyzsza aktywnoscig uktadu przywspotczulnego, co cechuje sie wyzszg srednia wartoscia

Sample Entropy.

W dysertacji zaproponowano takze model nowej, autorskiej miary analizy zmiennosci
rytmu serca — dtugosci najdiuziszego stowa symbolicznego. Ocena dlugosci najdtuzszego
stowa wykonana w ostrej fazie udaru mozgu (< 7 dni od wystapienia pierwszych objawéw
klinicznych) pozwala oszacowaé liczbe dni hospitalizacji pacjenta na oddziale szpitalnym.
Dtugos¢ najdtuzszego stowa w sygnale réwniez pomaga wyroézni¢ grupe pacjentéow z ko-
rzystniejszym przebiegiem udaru lub zagrozonych wystapieniem powiktan w kolejnych

dniach hospitalizacji.

Praca otwiera dyskusje dotyczacg mozliwosci zastosowania analizy zmienno$ci rytmu serca
wsrod pacjentow po udarach mozgu jako wskaznika diagnostycznego w codziennej prak-
tyce klinicznej. Ponizsze rozwazania wskazuja, iz tanie, nieinwazyjne oraz tatwo dostepne
badanie — Holter EKG, moze dostarczy¢ nowych, cennych informacji w opiece nad pacjen-
tami przebywajacymi na oddziatach szpitalnych z rozpoznanym udarem niedokrwiennym

mozgu.
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