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Streszczenie

Badania opisane w ramach niniejszej rozprawy podj¢to w celu okreslenia ekspozycji
muzykow na dzwigk zwigzany 2z zawodowa dzialalno$cia muzyczna. Pomiary
przeprowadzono metodg dwukanatowej dozymetrii hatasowej, z mikrofonami umieszczonymi
na ramionach muzykow, podczas réznych form dziatalnosci muzycznych, uwzgledniajac
indywidualng gr¢ na instrumencie oraz gre w zespotach muzycznych, co pozwolilo na
uzyskanie poziomoéw rownowaznych Laeq 1 catodziennej ekspozycji muzykow na dzwigk
Lex sn. Zasadniczym elementem badan byta ocena asymetrii obcigzenia dzwigkiem prawego i
lewego ucha w warunkach gry na wlasnym instrumencie oraz w obecno$ci innych
instrumentdw zespolu. W pracy uzyskano dane o rozkladach poziomu dzwigku oraz
migdzyusznej réznicy poziomu dzwicku, wystepujacych w czasie gry w roznych warunkach,
przy uwzglednieniu analizy widmowej w pasmach 1/3-oktawowych. Uzyskane wyniki
odniesiono do obowigzujacych wymagan prawnych dotyczacych ekspozycji na dzwigk w
miejscu pracy wykazujac, ze w 74% dni pomiarowych muzycy byli eksponowani na dzwigki
0 poziomie Lgx sn przekraczajagcym graniczng dopuszczalng warto$¢ 85 dB. Uzyskane dane
wskazuja na znaczaca mig¢dzyuszng asymetri¢ ekspozycji instrumentalisty na dzwigk w

przypadku gry na skrzypcach, altowce, flecie i harfie.
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