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Politechnika Warszawska
Pismo okélne nr ... /2013
Kanclerza Politechniki Warszawskiej

z dniao.-%g.lzols

w sprawie ponadstandardowych ustug medycznych*

dla pracownikéw Politechniki Warszawskiej w I kwartale roku 2013

1. Politechnika Warszawska w ramach akcji dodatkowych ushug medycznych w zakresie profilaktyki
uruchamia od 2 stycznia do 30 marca 2013 r II etap mozliwosci realizacji badan i szczepienia
przeciwko zoltaczce..

2. Do w/w badan uprawnieni sq w okresie zawartego stosunku pracy wszyscy pracownicy Politechniki
Warszawskie;j.

3. Badania i szczepienia bedg realizowane w ramach umowy Politechniki Warszawskiej z CenterMed
sp. Z o.0.

4. Ewidencjonowaniem zgloszen przestanych przez jednostki organizacyjne PW droga mailowa na adres
:zdrowie@ca.pw.edu.pl i przekazywaniem do CenterMedu wykazu 0s6b zarejestrowanych bedzie sie
zajmowac p.Grazyna Maciejko — Gmach Gtéwny, pok. 159, (KZ NSZZ ,.Solidarno$¢™); tel. wew. 7043
godz. 10% — 15%).

5. Zasady postgpowania przy przyjmowaniu zgloszen na badania zostaty okreslone w zataczniku nr 1.

6. Zgloszenia na badania bedg przyjmowane w kolejnosci zgloszen. Z uwagi na przyznany na ten cel
fundusz, limit skierowan na badania jest ograniczony i zgloszenia beda przyjmowane do
wyczerpania przeznaczonego na ten cel funduszu. Po przekroczeniu uzgodnionego terminu
badania lub szczepienia, zgloszenie nie bedzie honorowane przez przychodnie CenterMedu.

7. Ze wzgledu na obowigzujace przepisy wykonanie ushlugi medycznej, skutkuje obcigzeniem
pracownika podatkiem od oséb fizycznych i skladka na fundusze ubezpieczen spolecznych
wyliczonymi na podstawie kosztéw ushugi (przecigtnie 0k.35%). W zwigzku z powyiszym
dopuszcza si¢ rezygnacje¢ zgloszenia poprzez powiadomienie przez jednostke organizacyjng
PW (drogg elektroniczng) w terminie nie dhuzszym niz 15 dni od daty otrzymania skierowania.

8. Nie wykorzystanie zarejestrowanego zgloszenia bez zgloszenia rezygnacji bedzie skutkowalo
ograniczeniem prawa do_skorzystania z liczby przystugujacych badan profilaktycznych w
2014 r.

9. W celu zapewnienia pracownikom Politechniki Warszawskiej dogodnych warunkéw przyjmowania
zgloszenn na badania, kierownicy wszystkich jednostek organizacyjnych PW umozliwig
przyjmowanie zgloszen od zainteresowanych dodatkowymi badaniami pracownikéw swojej
jednostki przez uprawnionych pracownikéw w podlegtych sekretariatach jednostek organizacyjnych

10. Listy pracownikow zglaszajacych sie na badania i szczepienie profilaktyczne nalezy sporzadzac
zgodnie z zasadami postgpowania opisanymi w zataczniku nr 1 i formularzem listy (zal. Nr 2)
(druk arkusza w Excelu umieszczony jest do pobrania na stronie internetowej

WWW.zdrowie.pw.edu.pl).
/-/ dr inz. Krzysztof Dziedzic

* Dofinansowanie z Funduszu Prewencyjnego PZU Zycie SA
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Zalgcznik nr 1 (02.01.2013)
do pisma okélnego Kanclerzanr . ... /2013

Zasady postepowania przy prowadzeniu akcji profilaktycznych badan
ponadstandardowych*/ dla pracownikéw PW
w I etapie badan (I kwartal 2013 r)

- W podstawowych jednostkach organizacyjnych PW ustalone osoby odpowiadajace za prowadzenie
formalnosci zwigzanych z prowadzeniem akcji profilaktycznych badan dla pracownikéw jednostki,
podaja do wiadomosci pracownikéw miejsce oraz terminy przyjmowania zgtoszen oraz wywieszaja w
widocznym miejscu komplet informacji o ustalonych zasadach Il etapu prowadzonej akcji, zapisach na
badania w ramach dodatkowych dobrowolnych badari profilaktycznych.

Uprawnienie do skorzystania z badan profilaktycznych maja wytacznie zatrudnieni pracownicy PW w
okresie zawartego stosunku _bracy w_Politechnice Warszawskiej. Za zgodnoéé z w/w warunkiem
odpowiadajg osoby prowadzace rejestracie w jednostkach organizacyjnych. W _przypadkach

krétkich uméw okresowych nalezy poda¢ termin zakorczenia umo Z pracownikiem jako uwage w
druku listy (zat.nr 2 do pisma ogodlnego).

Pracownicy zgtaszajg sie, w miejscu swego zatrudnienia, do wskazanego w jednostce organizacyjnej PW

sekretariatu w celu rejestracji zgtoszenia na dodatkowe badania profilaktyczne.

Ze wzgledu na ograniczony fundusz prz jmowanie zgtoszen na badania i rejestracia w CenterMedzie

bedzie prowadzona tylko do wyczer ania przewidzianej na ten cel kwoty.

- Zgodnie z obowigzujgcymi przepisami koszt zrealizowanego badania wliczany jest do przychodu
pracownika, co skutkuje obcigzeniem pracownika podatkiem od oséb fizycznych i sktadka na fundusze
ubezpieczen spotecznych. (% indywidualnego podatku (min 18%)+ 7,75%)

Pracownik  moze podja¢ decyzie o wyborze maksymalnie 4 pojedynczych  badan.. Osoby
zainteresowane badaniami wypetniaja czytelnie DRUKOWANYMI LITERAMI rubryki 2 -4 , w rubryce 5
umieszczajg znak X w odpowiednim polu ustugi.

Oryginat ,Listy pracownikéw PW zgtaszajacych sie na badania profilaktyczne z podpisami oséb
zgtaszajacych sie na badania i szczepienia powinien by¢ pozostawiony w jednostce organizacyjnej
pracownika.

- Osoba prowadzaca rejestracje zgtoszen w jednostce przesyta e-mailem kopie listy w formacie Excela
liako _ zafgcznik) do Sekretariatu _ Komisji Zaktadowej NSZZ ,Solidarno‘¢” na adres
zdrowie@ca.pw.edu.pl. (bez podpiséw) z nazwa jednostki organizacyjnej oraz numerem jednostki
organizacyjnej oraz danymi osoby odpowiedzialnej w jednostce (imie i nazwisko, adres e-mail oraz
nr telefonu w PW).

Druk ,Listy” w programie Excel mozna pobrac ze strony WWW.zdrowie.pw.edu.pl;

Pracownik zajmujacy sie ewidencjonowaniem zgtoszen (w Sekretariacie Kz »S”) po otrzymaniu »Listy”
dokonuje sukcesywnie, wedtug kolejnosci otrzymanych list, rejestracji zgtoszen, przekazujac je do
Center-Medu. Osoby zgtoszone na badania w 2012 r s juz zarejestrowane, beda otrzymywaé
skierowania w_kolejnoéci dokonanych zgloszei. Ewentualne rez nacjie ew. zmiany zgtoszonych

badan naleiy zgtosi¢_e-mailem na adres zdrowie@ca.pw.edu.pl nie péiniej niz do 30 stycznia 2013 r.

10. Upowaznione w jednostkach osoby otrzymaijg z CenterMedu imienne skierowania na poszczegélne

1

1

badania dla zarejestrowanych pracownikéw jednostki organizacyjnej PW, w celu szybkiego przekazania
ich do zainteresowanych pracownikéw.

1. Po otrzymaniu skierowania pracownik indywidualnie ustala termin badania telefonicznie (nr telefonu :
519 145 128) ew. w rejestracji Przychodni przy ul. Waryriskiego ew. przy ul. Mochnackiego) w terminie
nie dtuzszym niz 2 tygodnie od otrzymania skierowania

2. W przypadku ustug medycznych nie wymagajacych ustalenia terminu badania (badania laboratoryjne,
EKG) zarejestrowane osoby proszone $3 0 zgtaszanie sie 2z otrzymanym z CenterMedu skierowaniem
W godz. 8-10 do punktu pobrar.

o ek ' PZU Zycie S/ NCLERZ
/ Dotinansowanie z Funduszu Prewencyjnego PZU Zycie SA e KA Tarszawskie]
- : Politechniki Warszawskie)

\J . .
= dr inz. Krzysztof Dziedzic
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INFORMACIA
O BADANIACH PONADSTANDARDOWYCH*/ w Roku Akademickim 2012/2013
W I kwartale 2013 r (Il etap badan)

Politechnika Warszawska kontynuuje akcje dodatkowych ustug medycznych w zakresie profilaktyki
onkologicznej i profilaktyki oceniajacej ogélny stan zdrowia pracownikow

Badania bedg wykonywane przez f-me CenterMed w przychodniach przy ul. Waryriskiego 10a,
Mochnackiego 10 i 2 wskazanych punktach w Warszawie .

Szczegbtowe informacje przekazane zostaty do wszystkich jednostek organizacyjnych, mozina je
rowniez bedzie znalez¢ na stronie internetowej

WWW.zdrowie.pw.edu.pl
Do w/w badari uprawnieni s3 w okresie zawartego stosunku pracy wszyscy pracownicy
Politechniki Warszawskiej.

Zgtoszenia na badania realizowane w Il etapie sa przyjmowane za posrednictwem dziekanatdéw
(wydzialy), sekretariatow (instytuty, kolegia) i wyznaczonych przedstawicieli dziatéw/biur
administracji centralnej do dnia 10 marca 2013 r. Ostateczny termin realizacji badan — 29.03.2013r

Z uwagi na przyznany na ten cel fundusz, limit skierowan na badania jest ograniczony.
wystaw  Jedna osoba moze skorzystaé maksymalnie z 4 pojedyriczych badar lub szczepier. Na
wszystkie badania po zarejestrowaniu w PW wystawiane s3 przez CenterMed odpowiednie
skierowania. Po otrzymaniu skierowania, w przypadku badan, na ktére obowiazuja zapisy,
nalezy termin badania ustali¢ w CenterMedzie w ciggu 2 tygodni. W rozestanych do jednostek
pismach podane s3 zasady postepowania przy prowadzeniu akcji profilaktycznych badan
ponadstandardowych dla pracownikéw PW oraz informacje o miejscach realizacji poszczegélnych
badan i sposobu zapiséw na badania w przychodniach.

Wykaz dostepnych badan lub szczepien

1) profilaktyka choréb sutka :a/ mammografia, b/ USG, (konsultacja lekarza),

2) profilaktyka raka szyjki macicy: a/cytologia, b/ USG, (konsultacja lekarza)

3) profilaktyka raka jajnika : badanie laboratoryjne - marker Ca 125,

4) profilaktyka nowotworéw gruczotu krokowego: a/PSA,b/ USG,c/ badanie lekarza urologa,

5) profilaktyka nowotworéw jelita grubego : a/badanie laboratoryjne katu — krew utajona, b/
badanie kliniczne lekarza chirurga - ¢/ rektoskopia,

6) profilaktyka nowotworéw jamy brzusznej : badanie laboratoryjne - marker CEA,

7) profilaktyka chordb ptuc : a/RTG klatki piersiowej, b/badanie spirometryczne,

8) profilaktyka chordb serca: a/badanie laboratoryjne - lipidogram (cholesterol z podziatem na
frakcje), b/ pomiar ci$nienia, EKG,

9) profilaktyka cukrzycy : badanie laboratoryjne — poziom cukru, /przed i po obcigzeniu/

10) profilaktyka osteoporozy : badanie densytometryczne (gestosci kosci) — z koéci udowej,

11) profilaktyka chordb oczu (jaskry) : badanie ciénienia $rodgatkowego i dna oka,

12) profilaktyka choréb tarczycy: a/badanie laboratoryjne hormonéw TSH, T3, T4; b/ USG tarczycy

14) szczepienia przeciw zéttaczce wszczepiennej : badania kwalifikujgce, seria 3 szczepien

15) Program ochrony stuchu : badania audiometryczne.

Brak 13 poz. w stosunku do I etapu badan - nie przewiduje si¢ szczepienia przeciwko grypie
* Dofinansowanie z Funduszu Prewencyjnego PZU Zycie SA p.o. KANCLERZ

dr inz. Krzysztof Dziedzic



